OREGRUNDS
BADSRTSDAGAR

LORDAG 17 AVSE.
KL. 10 - 16

"Badgdist bor for erhallande af féreskrivet bad infinna sig
d det anvisade badrummet pd den bestimda tiden,
eljest gar han badet férlustig”

Lions Club Oregrund www.lionsoregrund.se
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Positivhalare, cykel & polis

OREGRUNDS

BADSRTSPAGAR
LORDAG 17 AVE,

KL. 10 - 16
B 33
oy P s
3%

-

g

Arets omslagsbild, av Hans Lindstrom

Valkommen till arets Badortsdagar!

Fér ménga dr Badortsdagarna i Oregrund &rets
handelse. En helg att se fram emot med sin
lugna framtoning, vackra klader, intressanta
utstallningar och artister samt historiska
stadsvandringar. Har kan du njuta av en strut
branda mandlar eller en god strommingsmacka
medan du beundrar skdtbatarna som ligger i
hamn. Eller ta en promenad runt stadens gator
och insupa den genuina atmosfaren.
Oregrund har sedan grundandet 1491
genomgatt perioder av dramatik dar
stadsbrander, pest och andra umbaranden
satte djupa spar i stadens sjdl. Men gang
pa gang reste sig 6regrundsborna. Den lilla
staden hade sin storhetstid kring 1600-talet
da sjofarten blomstrade, men krig férsvarade
handeln. Nar Oregrund ocksé férlorade ritten
att frakta brukens stangjarn var allt 6ver och
staden slumrade till. Vid slutet av 1800-talet kom
uppvaknandet i form av kurort.
Societeten med sina vackra och moderna

2

klader och manéer kom hit fran Stockholm,
Uppsala och Gavle for att bada kur, umgas

med vanner och andas frisk havsluft. Under
vistelsen erbjods hélsobringande bad och
lerinpackningar, tennisspel pa stadens gator,
tur med I6vad skrinda till Osthammar och pa
kvillen maskerad eller dans. Ar efter ar lockades
storstadsfolket till sommarstaden Oregrund och
dess kurbad men under mellankrigstiden fick
man annat att tanka pa och intresset for kurorter
svalnade. Daremot fortsatte storstadsfolket

att komma till Oregrund. Inte fér att bada kur
utan for att njuta av havet, langa promenader
pa klipporna, god mat, solnedgangen och bad
under ndgra sommarveckor.

For ca 20 ar sedan vacktes idén att
ateruppliva Oregrund som kurort om &n bara
for en helg. Det har varit olika arrangérer sedan
dess, idag ar evenemanget en del av Lions Club
Oregrund.
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Swisha Lions Club Oregrund

swish

Tack foriDitt bidrag till var VALGORENHET. Swish-nr:

1233715810

Din veterinar i
Osthammar

\.

Hos oss kan du Kéanna trygghet
att Ditt djur ar i goda hinder!

ANiDa,

Verkstadsvigen 9

742 34 Osthammar
0700 Jl:r 7 Jﬂ-l

En riktigt
harlig sommar
Gnskar vi digl

Egentid

Hud&Spa

Varmt valkommen till oss
pa Radnustorget |
vackra Osthammar.

Sommartider
juli-aug
Ma-Fr 09.00-16.00

OBS Tiderna kan variera ibland.

Drottninggatan 8 Osthammar
www.egentid.com
info@egentid.com

070-206 07 86




BADORTSDAGAR I OREGRUND 2024

eton

WVarmepumpad | Vitvarar

| Elinstallationer

LINDGRENS BIL AB

OSTHAMMAR - Tel 0173-109 90

OKQ8 3

xb

Teknik & IT-Support

Vi hjalper dig med

Dator * Telefon « Surfplatta « TV

Vi utfor ekonomitjanster

Bokforing * Deklaration * Lon

0173-300 07 %

support@xbit.se

i

www.xbit.se
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Besok Forsmarks
bruk i sommar

| Forsmark hittar du inte bara Sveriges storsta
elproducent. Har finns ocksa anrik historia,
vackra tradgardar och roliga experiment.
| sommar kan du bes6ka Forsmarks bruk som
har nagot for alla aldrar.

Boka en guidad tur, at en trevlig lunch eller fanga
dagen i var prisbelénta engelska tradgard. Aven
experimentverkstaden har 6ppet och bjuder in

till bus och spédnnande upptéackter.

1a juli startar vara guidade turer.
Boka nu & sakra din plats!

For mer information och bokning, bes6k
visitforsmark.se/sommar/

VATTENFALL Emﬂ
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Marika och kavaljererna

Oregrunds stadshotell, frén 1894, dar
nuvarande vardcentralen ligger, var i
bdrjan av 1900-talet motesplatsen for
den tidens konstndrer och forfattare
so t.ex. Zorn, Liljefors och Engstrom.

i Oregrund var forfattarinnan Marika
Stjernstedt (1875-1954) sommar-boende
sedan borjan av 1920-talet. Hon var
uppvuxen i en aristokratisk miljo, men
skrev om medelklassens kvinnor och

deras krav pa lika rattigheter. Efter en

kort relation med Albert Engstrom

(som levde 1873-1940) gifte hon sig ar
1900 med Engstréms van, friherren Carl
Cederstrom (1867-1918), Denne hade ett
brokigt forflutet. Som utbildad lantbrukare
arbetade han i Amerika som cowboy och
trollkarl och startade i Sveriges forsta
biluthyrningsfirma och intresserade

sig for flygning och blev Sveriges

forste flygpionjar, "Flygbaronen” kallad.
Efter 6 ar skiljde sig Marika och aterupptog
kontakten med Engstrom, som nu flyttat
fran Stockholm till Grisslehamn, men

det fungerade inte sa hon gifte sig 1909
med Ostersjons diktare, forfattaren
Ludvig Nordstrom (1882-1942). | denne
trodde Marika sig ha mott en politiskt
radikal man, men som dessvarre hade en
kvinnosyn som var ytterst gammalmodig.

| Marikas bok " Kring ett dktenskap’, som
vackte stor uppmarksamhet nar den kom
ut ett ar fore sin dod 1953, skildras deras
relation som en berg- och dalbana med
konflikter, kriser, férsoning och nya kriser
och katastrofer, tills dom skiljer sig efter
nastan 30 ar. Lubbe gifter sedan om sig
med en betydligt yngre kvinna. Flertalet av
Marika Stjernstedts romaner berérde den
moderna kvinnans svarigheter att méta en
man som ser henne som en jamlike, ndgot
som hon ocksa sjalv sokte i sitt eget liv.

Text och bild Hans Lindstrém (2019 ars
programblad)

(Texten dr hdmtad ur Lisbeth Larssons
“Sanning och konsekvens’; Nordstedts 2001)
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Saleon 15 Juni till 1 September. —wv=e W#%ﬂ&n&uﬂﬁﬁm“ £

| prospektet for 1905 raknas det upp behandlingsmetoder och en rad sjukdomar, som val kunde
kureras och behandlas med starkande kurbad.

"De sjukdomar kurorten med stor férdel ldmpar sig for dro skrofler, bleksot, blodbrist, allmdn svaghet,
o6mtalighet, reumatiska affektioner i muskler och ledgdngar, nevrasteni och andra nerv- samt hjrts-
jukdomar. | varmbadhuset, beldget invid hafsstranden, serveras gyttje- och tvalmassagebad af vl
in6fvad betjdning, tallbarrsbad, salta bad, afrifning med dusch. Sdrskildt ma framhallas Nauheimer-
baden, som beredes med flytande kolsyra. | hafsbassdngerna med tilltréde till 5ppna hafvet erhdllas
sdrdeles omtyckta och uppfriskande kallbad, hvarvid dfven de hérligaste solbad kunna erhdllas pa de
af hafvet finslipade och af solen uppvidrmda berghdllarne, skyddade for hafsvindarna..."

Programmet borjar pa sid 11

Wetseras Vanner
har 6ppet skepp pa Badortsdagarna

Se narmare info pa Facebook och Wetsera Hemsida: www.wetsera.se
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SUNNANO CANPING
| OREGCRUND

e L R
SRR EEAEAse e w o
Vackert beldgen camping med boende for
husvagn/bil, talt, mindre batplatser och 14 st V Vi
campingstugor.
Njut av varma klippor, fin badplats, boule, AVA
paddla kajak, fiska fran roddbét eller en SL! nnanovagen
bit god mat i var restaurang Tfn: 0173-300 64

med fullstdndiga réttigheter. www.sunhnanocam pi ng.com

!

Surraro

Oppet alla dagar,
dretom!

A la carte, Pizza,
Kebab, Sallad, Lunch

Alla ratter finns for avhamtning.

Strandgatan 3, Oregrund. Tel 0173-310 42

Bra boende!
Haverodal, (")regrund och Graso

Ring om vara hyreslagenheter!
Tfn 0175-221 10
www.afastigheter.se

AFASTIGHETER
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RADHUSGATAN 16, GREGRUND. TEL: 0173-30 200
WWW.EPOKGARDEN.SE INFO@EPOKGARDEN.SE

OO
OPTIKER . OPPET ARET RUNT

GONGLADJE &™ 8863400

Legitimerad optiker fér synundersdkning, glaségon och linser.

Radhusgatan 23 (ingdng Ldnggatan) * 0173-711 15
Webboka www.ogongladje.se

@WM

O sSTHAMMAR

Bilforsaljning « Dackverkstad - Service « Reparationer
Skadeverkstad  Hyrbilar

Inudstrivigen 11, OSTHAMMAR | 0173-10 000 | www.bilteam.com

Ta med annons och fa
synundersékningen

~ XSYNSKARPAN:

-Din Personliga Optiker i Roslagen!

Osthammar Gammelbyg. 22 - 0173-75 16 66 Akersberga 08-540 220 05
Hallstavik 0175-200 25 Norrtélje 0176-109 00 Rimbo 00175-720 20 Vallentuna 08-10 02 02

Boka tid pa var hemsida www.synskarpan.se eller per telefon
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LansVaccinationer ¥

i Uppsala

Vaccinera Dig mot TBE

Fastingoverford hjarninflammation.

OREGRUND

Neptunigatan 2 vid farjeleden

UPPSALA
Skéldungagatan 57 vid Fyrishov

TIERP

Stationsgatan 1 vid tagstationen

- Baltrosvaccin 200 kr rabatt/dos:

» Effektivt vaccin mot baltros som alla 6ver 50 ar kan ta. §
u Galler till sep 2024. Medtag annonsen. u

YEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEED
Aven resevaccinering. For mer information ring eller besék var hemsida:

Tel 018-21 40 00 www.lansvaccinationer.se
GynKliniken

Behover du traffa en barn-

morska eller en gynekolog?
- vi har gott om lediga tider!

For mer information ring eller kom f6rbi sa hjalper vi dig: o*\)4

Tel 018-14 40 01, Norbyvidgen 31 Uppsala Ii
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Program Badortsdagarna,
Oregrund 17-18 augusti

LORDAG 17 AUGUSTI

13.30-14.00 Bar-B-Q - Badortsscenen
. Kom och lyssna pa kvartettsang!
Bar- B (ia y p g

Strommingsmacka saljs mellan kl. 10-16 vid Badortsscenen
Arr. Lions Club Oregrund

11
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Din lokala tygaffar och
din lokala symaskinsreparator

Vélkommen till
Drottninggatan 7, Osthammar
0173-10110

www.tinastyger.se

made to weats BIEIRNINA

&
/.\j v
b b -
\
Godishuset
Oregrund

En gammaldags konfektyr- och
godisbutik mitt i Oregrund.

Strandgatan 18

@godishusetoregrund

»

Upptéck%ﬂland du ocksa!

Ostersjons vackraste drike vantar pa dig bara tva timmars trevlig batresa
fran Grisslehamn. Perfekt for en dagsutflykt, weekend eller semester!
Njut av resan till Aland med M/S Eckerd och god mat, underhallning
och taxfreeshopping. Batavgang dagligen fran Grisslehamn kl. 10.00,
15.00 och 20.00, retur fran Aland K. 08.00, 13.30 och 18.30.

ECKEROGLINJEN

www.eckerolinjen.se « Tel. 0175-258 00 - Oppet alla dagar

12
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LORDAG 17 AUGUSTI

10.00-16.00 Gammeldags marknad - Radhusgatan
Arr. Lions Club Oregrund

10.00-16.00 Oppet hus pa skeppet Wetsera - Fyrskeppsudden
Arr. Wetseras Vénner

N

13
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~

= A
== regrunds
EL & VVS

Vilfylld VVS-butik
Service
Varmepumpar
Pannor
Elinstallation
Vattenrening

Oppet ma-fr kl. 9-17, 16 kl. 9-14 (maj-juli)
Véstergatan 66, 742 42 Oregrund

Tel 0173-308 00

www.oregrundsvvs.se

P = I FImncis
OREGRUND

Oppet alla dagar i sommar!

Modebutik féor Herr Dam Barn

Fa-(”] 0ss /ui, D

sqatan 17, Om’(mm[
Tel: 0708-693538

14
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LORDAG 17 AUGUSTI

11.00-16.00 Musikunderhallning — Musik runt om
Musik -o'vera”t-’ i staden.

Mer info pa sida 21

SKADESERVICE AB

15
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2 ;
ICA Supermarket [as

Nestan

Alla dagar
Alundah;,\“hn T
- QRN ok Spenion bk

G UPPLANDS
TANDVARD AB

Allt inom

BYGG & VVS

Totalentreprenor - Rotavdrag

OREGRUNDS
www.grepenbygg.se GREPEN BYGG & VVS AB
070-359 21 99 D

anders@grepenbygg.se

16
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LORDAG 17 AUGUSTI

11.00-11.30  Invigning av arets Badortsdagar - Badortsscenen
Torgny Gille, Lions distriktsordférande, inviger arets
Badortsdagar. -

,nv,'qninql

X Arets
mwgningstalare

11.30-12.00  Uppvarmning Badortsdoppet — Badortsscenen

Samling infér badortsdoppet. TOrgny
12.00-12.30  Badortsdoppet - Badortsscenen Gille
Delta och tavla i det traditionella Badortsdoppet
gador‘tsl i tidsenliga badklader och vinn det prestigefyllda
doPPe vandringspriset skankt av Roland Kallstrom. OBS!

Endast brostsim tillats. Badklader i begransat antal
finns att lana mot deposition i Oregrunds Turistbyra.

iy

Vandrings
priset skinkt
av konstniiren
Roland
Kallstrom.

12.00-16.00 Hembygdens dag — Hembygdsgarden
Kaffeservering.
Arr. Oregrunds Hembygdsforening.

T

17
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Vi méjliggoér
din bostads-
drom.

Boka méte nér det passar dig
pé svenskfast.se/osthammar

AW Svensk
.' Fastighets
\ | férmedling

EN KLASSISK KROG I
HJARTAT AV OREGRUND!

For meny, 6ppettider och bordsbokning

www.hummelgrund-terrassen.se

Yemassen

BAR & KOK

20
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LORDAG 17 AUGUSTI
12.00 & 14.00 Badortsvandring for familjen - Turistbyran
l Mari Louice Fendin tar er med pa en guidad M;rizo_,,,-ce
@uidad turs  tur runt badortskvarteren. :ZZ’"

OBS! Tva olika starttider.
Arr. Lions Club Oregrund

8 Brukssextetten Osterbybruk
underhdaller under hela dagen
10.00-11.00 Badortsscenen
15.15-16.00 Hatt- och
draktparaden

§ Andersson & Block med vinner
® underhaller under hela dagen
13.00-14.15 Hamnen
14.15-15.00 Badortsscenen
15.20-16.00 Wetsera

Sigtuna Messingssextett
underhdaller under hela dagen
Hembygdsgarden,

| Societetshuset m.m!

21
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Py o R . ]agdutfﬁr N
-..Dyggna eten och
lNORD__G RENS | Lesr
BYGG & SJOTRANSPORT " "
Kontakta mig

S tefa n N (0] rd g ren ...och beritta mer om ert

kommande projekt!
0708-96 38 30
stefannordgren@live.se

00

OREGRUNDSKROGAR

www.oregrundskrogar.se

OREGRUND =«
BYGG AB

Ditt hemmalag]

Mt Imenn bYge & wWs

Tilk & embyggnader
e — Badrun
. Rk
ech myecket mera
Oregrundbygg AB info@oregrundbygg.se www.oregrundbygg.se
Gammelbyn 19, Osthammar 0173-314 50 /018-26 50 980
Valkommen in till oss
pa Sjoboden
EEE Nara Skargardsbutiken med det
Sjéboden Grisé breda sortimentet
n Bensin och diesel
Sommaroppet Tidningar, tobak och lotter
alla dagar 8-20 Nybakat bréd och fardiga sallader
0173-33330 Utemarknad med blommor och grént

22
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LORDAG 17 AUGUSTI

13.00-13.30 Klara Stenfelt — Badortsscenen
Har visas ett framtradande av musikern Klara Stenfelt.

scen!

/‘y]usik pa

Trolleri for barn
13.00-13.45 Hembygdsgarden

Gabriel ar Trollkarlen alla har kommit att
alska.

Hans huvudsyssla ar i dag trolleri men han
har sedan valdigt ung alder spelat och ut-
bildat sig inom teater, musik och buktaleri,
vilket man marker pa hans trollerishower
dar han trollbinder bade barn och vuxna
och har en otrolig scennarvaro.

arlen
Tf%lglcyriel

For hela familjen!

@ Hos oss hittar du @ ‘%

Osthammar: Fabriksvagen 13

Férg’ tapeter’ inredning7 Telefon: 0173-212 35
H ettider: Vard 7-18, 16r 9-
golv, kakel & klinkers! Oppettider:Vard 7-15, lor9-14

Varmt valkommen!

Nordsjo

ﬁ') Fdlj oss pa Instagram: nordsjo_osthammar |dé&DeSlQﬂ

n Facebook: NIDosthammar/Roslagensgolv

23
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|

I & PRO Kafferep é\ |

| Kyrkans Hus Triadgarden KI. 12 — 16 (\// l
Hembakta kakor, pajer, smérgasar |

| Vilkomna I

J. NYSTROM

PLATSLAGERI & SMIDE AB
070-332 96 77

jnystrom.platslageri@gmail.com

24
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12.00-16.00

F,’kadMs!

13.30-14.15

sning

Fore ey

Missa |

PRO:s glada kafferep- Tradgarden vid Kyrkans Hus
Servering av kaffe fran LINDVALLS och hembakat
kaffebrod och smérgasar. PRO:s spelgang underhaller
mellan kl. 13-15. Arr. PRO

Doktor
Westerlund
Oregrunds-

Foreldasning - Oregrundsbiografen
Ernst Westerlund féddes 1839 i Oregrund. Han kallas
"Arbetsterapins fader". For att fa patienterna att atervinna
hélsan satte han dem i arbete. "Vi far arbeta, och inte bara
det, vi SKA arbeta" var hans devis. Westerlundssallskapets
ordférande Monica Hallgren berattar om hans liv.

Arr. Lions Club Oregrund

25
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Garantinforratthjilpiensvarstund!

EVIGHETEN
Begravningsbyra

Tfn. 0173-100 60

Drottninggatan 6, Osthammar _ gsecz,,
7 z
= o
= R <N

Ar r Ofo,.’ - The next level A’me

ALUMINIUMBATAR

i Foil us to

::i.E"'l H Se aven vara-andra-batar

i paWww.arronet.se the future!

26
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LORDAG 17 AUGUSTI

o — -

13.00-16:00 Veteranbilsparad - Utgar fran “Infartsmacken”
Kortegen gér genom Oregrund ner till farjeldget, Rad-
husgatan, férbi badortsscenen. Darefter utstallning av
fordonen utefter Strandgatan.

Arr. Lions Club Oregrund

Bilpa"“d‘l

Varmt
valkommen
till hotellet

och restaurangen

—

societetshuséto;egrund.se °
e id havet!
Badortscafé i Societetshuset vid

Lordag den 17 augusti kl 11.30

Smérgasar, vafflor och hembakat.
En utstéllning om Societetshusets historia. S

Vackra vyer éver grepen!

Varmt vilkommen!

ie% .

Boka bord pa 0173-316 00 —,

)
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Vélkommen att njuta av all vacker musik i det omfattande - i"
sommarmusikprogrammet dé&r vi bjuder in till oférglémliga /|
musikupplevelser i Norra Roslagens vackraste lokaler: kyrkorna.
Sveriges basta artister inom sin genre och nagra varldsledande
artister kommer. Det kommer bli fantastiskt!

Hall utkik pa svenskakyrkan.se/roslagensnorrapastorat

Sensus Svenska kyrkan ==

ROSLAGENS NORRA PASTORAT

I Din férskvarubutik
vid havet!

Ombud fér:

V4
8 B e e
_ i

I hara
Oregrund

T T

=

Sommardppet - alla dagar oy ,Vﬁlko— m nq :

[ ) (] Daniel Bergstrom med personal

28
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LORDAG 17 AUGUSTI

%;.unummummu 1l

Societetshuset i Oregrund under Badhusepoken. Foto: Oregrunds Hembygdsforenings fotoarkiv.
11.30-16.00 Badortscafé - Societetshuset
Al Kaffe, hembakat, smérgasar m.m. med vackra
Fikastune vyer 6ver Grepen.
Arr. Oregrunds Bygdegdrdsférening Societetshuset

14.00 Badortsvandring - Turistbyran
( Mari Louice Fendin tar er med pa en guidad
Guidad BUT tur runt badortskvarteren.
Arr. Lions Club Oregrund

13.00-16.00 Veteranbrandbil - Hamntorget
il Veteranbrandbilen kommer pa besok!
For barf€™ Ay, Lions Club Oregrund
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Enpersonlig och
lokal bank

Vi finns nara dig, bade pa orten och i din vardag. Du valjer
sjalv om du vill bestka oss pa bankkontoret, i appen eller

internetbanken. Du kan ocksé ringa oss pa 0771-77 88 99
och fa personlig service dygnet runt. Valkommen!

handelsbanken.se/dsthammar Handelsbanken
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LORDAG 17 AUGUST

15.30-16.00 Drakt- och hattparad — Badortsscenen
KOM MED DU OCKSA! Barn och vuxna, alla r valkomna. Leta fram
Hatt~ 00"/ farmors drakt, morfars hatt eller sy sjalv. OBS!
draktpa"“d' Ingen foranmalan behovs! Alla som deltar far ett unikt diplom
malad av den lokala konstnaren Hans Lindstrom.
Arr. Lions Club Oregrund

ks
=
=

Varmt vilkomna!
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| ASSERVICE

OSTHAMMAR

vi hjalper dig med

¥, preem

& s
P s h‘-‘
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Friluftsgudstjanst - Hembygdsgarden
Brukssextetten spelar. Kaffeservering.
Arr. Roslagens Norra Pastorat/Oregrunds Hembygdsférening
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e N
Vi hjalper till med alla slags binderi till
brollop, fest, begravning.
Presenter, krukvadxter, perenner, trad & buskar,
Strandgatan 7, 74242 Oregrund  076-79 30 777 - 0173-30 777
butik@oregrundsblomstergladje.se
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[ 08.00-20.00 1 Ittar ni pa :
I 354 oregrundsbio.se
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I service & tillbehor! 1 | Gé med i Biopasset |
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| =O0REGRUNDS BATVARVAB | | . . I
| www.oregrundsbatvarv.se | I . Las mer pa |

Tel. 0173-304 23 biopasset.se
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Print & Dekor

BE YOUR BRAND

NEW WAVE
PROFILE

Trycksaker, Bildekor, Skyltar,
Profil- & Arbetsklader

0174-100 24 - www.printodekor.se

SJOKROGEN

OSTHAMMAR

0173-730770




HAR HANDER DET...

fﬂ}“ . =

1. Hembygdsgarden 5. Hamntorget 9. Gammeldags marknad
2. Radhusplan 6. Kyrkan 10. Turistbyrén

3. Badortsscenen 7. Societetshuset 11. Oregrundsbiografen

4. Bibilioteket 8. Kyrkans hus 12. Fyrskeppsudden

Arrangér: Lions Club Oregrund
facebook.com/lionscluboregrund/

PARKERING
Parkering finns vid infarten till Oregrund, se skyltning “Turistparkering”
Begransad framkomlighet dagtid pa vissa gator under evenemanget.

KONTAKT
Media/press/kontakt: Lions Club Oregrund, tel: 0705-56 88 18

Med reservation for eventuella dindringar.

Eis Skanna QR-koden

o for digitalt Program!

Tryck: Print & Dekor



